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ののやま矯正歯科医院 
〒739-0024　東広島市西条町御薗宇5484番6 

フリーダイヤル　0120-17-8790 
TEL 082-420-8790　 FAX 082-420-8741 

http://www.nonoyama-clinic.jp/
Hot Line NEWS 

Nonoyama Orthodontic Clinic

次回の予約は 

　　　月　　　日（　　）　　時　　分 

診療内容は 
　5～15～30～60～90～120 分程度です。 

保険診療の方は毎月保険証の提示をお願いします。 
装置は毎回お持ち下さい。

平日:午前 10:00～12:30  午後 14:00～19:00 
土日祝:午前10:00～13:00 午後14:00～19:00

診療日　○    休診日　×    午前休診　△ ８月

6月

診療日　○    休診日　×    午前休診　△ ７月

日 月 火 水 木 金 土
休 1○ 2休 3○

4○ 5○ 6○ 7休 8休 9休 10○
11○ 12○ 13○ 14休 15△ 16○ 17○
18休 19○ 20○ 21休 22△ 23○ 24○
25○ 26○ 27○ 28休 29○ 30○

６月 診療日　○    休診日　×    午前休診　△ 

日 月 火 水 木 金 土
休 1○

2休 3○ 4○ 5休 6△ 7○ 8○
9○ 10休 11○ 12休 13○ 14○ 15○
16○ 17休 18○ 19休 20△ 21○ 22○
23○ 24○ 25○ 26休 27○ 28○ 29○
30○ 31○

日 月 火 水 木 金 土
1休 2休 3△ 4○ 5○

6○ 7○ 8○ 9休 10○ 11○ 12○
13休 14休 15休 16休 17○ 18○ 19○
20○ 21○ 22○ 23休 24△ 25○ 26○
27○ 28○ 29休 30休 31休

早期治療 
　早期治療終了時期は12歳臼歯の萌出が目安。低年齢でス
タートするほど、長期間の治療となります。早期治療をさ
れているご家族が思う疑問の一つとして、「歯並びにガタ
ガタがあっても放置する場合がある」ということでしょ
う。特に、経過観察中の方で、スプリントなどの調節ばか
りしている時は、歯並び自体は何も良くなっていないよう
に感じられることもあるでしょう。しかし、それには理由
があります。早期治療では、この時期にしか出来ない顎の
アンバランスを改善したり、大きさの問題を解決していき
ます。そして、永久歯に生え替わり、成長が落ち着いた
ら、本格治療としてマルチブラケット装置などを用いて歯
並びの問題を解決していきます。 
本格矯正 
　本格矯正の期間は、歯を動かす前に土台となる顎関節の
治療が入ることがあります。それが半年～1年程度、その
後、歯の表面に「ブラケット」という四角い装置を接着剤
でつけ、そのブラケットにワイヤーを通し、歯を動かして
いきます。歯を動かす治療が1年半～2年程度、装置を外し
てからも歯並び維持のための検診が必要です。 
　個人差があるので早めの治療開始が良いケースもありま
すが、いずれにしても本人の協力が必要です。本人の治療
意思と“いつまでにキレイな歯並びにしておきたいか”が治
療開始の目安にもなります。 

＊治療経過・治療内容についてご不明点がございました
ら、スタッフにお知らせください。ご希望の場合は改め
て院長からご説明させていただくことも可能です。


